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Editorial

Informar, comunicar, comparti-

lhar, sdo agdes extremamente uma boa nutricao e saude.

importantes na sociedade moder-

. ~ O Il ENABEVeg, comemora uma década de contri- Orientagcbes aprovadas e recomendadas pela
na e, hoje, sdo elementos-chave

~ bui¢des ao conhecimento da biodiversidade vege- OMS, sobre alimentagdo saudavel, precisam ser
para a manutencéo do status quo

. . i 3 hecid | lagdo brasileira. (Pag. 4
do sistema hegeménico neolibe- tal da Bahia e de formagdo de mestres em biodi- conhecidas pe a‘popu acdo brasileira. (Pag. 4)

versidade vegetal, ampliando os horizontes da

ral.
botanica na Bahia e estados vizinhos . (Pag.3)

As Ciéncias Bioldgicas, ndo pode
furtar-se de usar os recursos tec-
noldgicos, como instrumentos que
divulgam saberes e conhecimen-
tos baseados em vivéncias secula-
res (povos tradicionais) e pesqui-

sas cientificas, com o firme propé-

sito de promover reflexdes criticas E N A BVEG

sobre o modus vivendi que o Ho-

mo sapiens vem desenvolvendo, ‘
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
e que tantos danos tem causado Fonte: Il ENABVeg. guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf

ao sistema planetario.

Portanto, o Boletim Informativo

BiOnLine nasce com seu destino

tragado: ser instrumento de divul- ) e . L )
O papel dos infinitamente pequenos na natureza é Como ¢ ser “fisgada” pela Botdnica e a Palino-
logia? A Profa. Dra. Marileide Dias Saba, revela

o segredo. (Pag. 6)

gacdo e reflexdo sobre as agGes
humanas que impactam o mundo infinitamente grande. Vocé sabe por que? (Pag.5)
e o planeta como um todo, de

formas positiva e/ou negativa.

Desejamos que nosso(a) leitor(a)
sinta-se provocado(a) a pensar
junto com o BiOnLine, sobre a
sociedade sustentavel que preci-
samos construir.

Juntos, seremos muito mais!!!
http://www.microbiologia.ufrj.br/portal/index.php/pt/

graduacao/informe-da-graduacao/430-os-beneficios-das

) -bacterias-na-saude-humana
COoVID-19 _I

Fonte: a entrevistada.

Comissao da UNEB informa e

No Pantanal, animais que sobrevi- Ciéncia e o “olhar” BioFotogréfico .
ﬁ-‘@ em ao fogo, enfrentam... (Pag. 7) (Pag. 8)
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Expediente

O Boletim Informativo BiOnLine — Pra falar de Ciéncia com jeito e com leveza, do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universida-
de do Estado da Bahia / DEDC / Campus VIll, é uma publicagdo digital que tem como objetivo criar um canal de difusdo de informagdes e
conhecimento para a comunidade académica e a populagdo em geral. Sua periodicidade é quinzenal e o contelddo é organizado em segGes

tematicas.

Seu slogan foi pensado de modo que a repeticdo do conectivo “com” dé a énfase necessaria em relagao a forma como desejamos que a lin-
guagem, imagens e conteldo a serem publicados no BiOnLine permitam que a percep¢do e compreensdo do conhecimento cientifico se

efetivem na populagdo em geral.

Por meio da publicagdo no BiOnLine, sdo divulgados os trabalhos e os produtos elaborados/ desenvolvidos pelos corpos docente e discente
do curso, oriundos de projetos e atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo, além da contribuicdo de colaboradores da mesma area ou de
areas afins; bem como informagdes, eventos e diversos contetidos de interesse das areas das Ciéncias Biologicas. Com o registro dessas ativi-
dades, o BiOnLine se coloca como importante ferramenta para a preservagdao da memoria institucional, e aproximagdo da Universidade com

a comunidade em geral.
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Em Destaque

ENABVEG

Il Encontro Académico de Biodiversidade Vegetal (ENABVeg)

Tema: Biodiversidade Vegetal: 10 anos de contribuicdo do PPGBVeg

O Programa de Pdés-Graduacdo em Biodiversidade Vegetal
(PPGBVeg) foi pioneiro na UNEB no processo de interiorizagdo
da pds-graduagdo stricto sensu, quando, em 2010 iniciou suas
atividades em trés dos seis campi da UNEB que ofertam cursos
de graduacdo Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, todos no inte-
rior do Estado. Atualmente o PPGBVeg esta com sua coordena-
¢do sediada no Campus VII - Senhor do Bonfim, que, juntos com
o Campus Il - Alagoinhas, e o Campus VIII - Paulo Afonso, consti-

tuem os campi que integram o Programa.

O carater multicampi do PPGBVeg e a distribuigdo do seu corpo
docente e discente em areas distantes do interior da Bahia inici-
almente se mostraram como os principais obstaculos a serem
superados no sentido de estabelecer uma rede de interacdo
fluida e coesa no Programa, tanto no sentido académico como
administrativo. Contudo, desde o seu inicio, o PPGBVeg tem
promovido atividades que aproximam seus integrantes e fortale-
cem as relagGes académicas e profissionais de seus professores e
alunos. O | Encontro Académico de Biodiversidade Vegetal -
ENABVeg, realizado em 2019 no Campus VIl da UNEB em Senhor
do Bonfim, marcou o inicio de um evento desenvolvido pelo
programa, que trouxe significativa contribuigdo para essa inte-
gracdo académica. Considerando que neste ano de 2020 o
PPGBVeg completa dez anos de existéncia, é imperativo que seu
corpo docente e discente se reinam mais uma vez, agora para
celebrar, através do Il ENABEVeg, uma década de contribui¢es

ao conhecimento da biodiversidade vegetal da Bahia e de

Home 0 Programa v Normas e Procedimentos v

Processos Seletivos v

formagdo de mestres em biodiversidade vegetal que, engajados
nas suas mais variadas atividades profissionais, continuam ampli-
ando os horizontes da botanica na Bahia e estados vizinhos.

Neste sentido, esta celebracdo de dez anos se fundamentara na
integracdo do corpo docente e discente através da socializagdo de
vasto conhecimento cientifico gerado nesse periodo e na conti-
nuidade formativa, por meio de oficinas, minicursos e palestras, e

integrativa, através de mesas redondas.

A programacdo esta contando com cinco (5) palestras, oito (8)
mesas-redondas, nove (9) minicursos e cinco (5) oficinas, especifi-
camente com tematicas sobre Taxonomia e Sistematica de plan-
tas, ColegGes botanicas, Micodiversidade, Citotaxonomia, Algas,
Bioprospecgdo de plantas, Palinologia, Interagdo planta-animal,

Ensino de botanica e Divulgagdo cientifica, entre outros.

O Il ENABVeg acontecerd no periodo entre 10 - 13 de novembro,
através do nosso canal no YouTube / Encontro Académico de
Biodiversidade Vegetal - https://youtu.be/XWremO3XVys.

Para mais detalhes sobre nosso evento, nos siga no Instagram

@enabveg.uneb - https://instagram.com/enabveg.uneb?

igshid=ik4j0hudk6b7
Contamos com sua participagao!
Atenciosamente,

Coordenacgdo Geral do ENABVeg

Publicagbes Dissertagoes Corpo Docente v Contato

Biodiversidade Vegetal

Biodiversidade Vegetal com énfase na Flora do Nordeste

| Clique Aqui e Veja

Mestrado em Biodiversidade Vegetal
PPGBVeg

gorra, 503 / Paulo Afonso-Bahia-Brasil /
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Informar & Conhecer

A principal preocupagdo do governante de um pais deve ser com
o nivel de qualidade de vida da populagdo que o elegeu. Uma das
medidas que revelam essa preocupacdo é a elaboragdo e aplica-
¢do de politicas sociais e de saude, que definam mudangas impor-
tantes no padrdo de salide e consumo alimentar da populagdo.

Nessa perspectiva, diante do fato de ser verificado a existéncia de
“deficiéncias de micronutrientes e que a desnutrigdo cronica ain-
da sdo prevalentes em grupos vulnerdveis da populagdo, como
em indigenas, quilombolas, criangas e mulheres que vivem em
areas vulneraveis; (...) o aumento expressivo do sobrepeso e da
obesidade em todas as faixas etdrias; e que doengas crdnicas sdo
a principal causa de morte entre adultos” (BRASIL, 2014), o Minis-
tério da Saude, no governo de Luis Inacio Lula da Silva, decidiu
pela ampliacdo de agBes intersetoriais que interferissem, positi-
vamente, sobre os diversos fatores que determinam a saude da
populagdo, apresentou as diretrizes alimentares através da publi-
cacdo do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira em 2006.

Seguindo orientacdes da Organizagdo Mundial de Saude — OMS,
entre 2012 — 2014, o Ministério da Saude promoveu a atualizagdo
do Guia Alimentar brasileiro, destacando alguns principios que
caracterizam uma alimentagdo adequada e saudavel, enquanto
direito humano bésico que envolvem: garantia ao acesso perma-
nente e regular, de forma socialmente justa, a uma pratica ali-
mentar adequada aos aspectos bioldgicos e sociais do individuo e
que deve estar em acordo com as necessidades alimentares espe-
ciais; ser referenciada pela cultura alimentar e pelas dimensGes
de género, raga e etnia; acessivel do ponto de vista fisico e finan-
ceiro; harmdnica_em quantidade e gqualidade, atendendo aos
principios da variedade, equilibrio, moderacdo e prazer; e basea-
da em praticas produtivas adequadas e sustentaveis.

O aspecto mais importante da orientagdo do Guia Alimentar
brasileiro é destacar a base da alimentagdo seja composta pelos
alimentos in natura e predominantemente de origem vegetal:
frutas, hortaligas, verduras, legumes, raizes, sementes, cereais
etc.

MINISTERIO DA SAUDE

2* edicio
1 reimpressso

Brasilia ~ DF
2014

Outro aspecto importante que o Guia Alimentar brasileiro destaca
é que a sele¢do dos alimentos devem ser definidas de acordo com
o tipo de processamento, ou seja, a 12 opgdo e a maior quantidade
de alimentos ingeridos devem ser in natura; em 22 opgao e menor
quantidade, alimentos industrializados; por fim, a 32 opgdo e com
a menor quantidade possivel, sdo os produtos ultraprocessados
(ndo ingerir, é a melhor opgdo!).

E importante ndo esquecer que “alimentos ultraprocessados sdo
produzidos com a adi¢do de muitos ingredientes como sal, agucar,
dleos, gorduras, proteinas de soja, do leite, extratos de carne, além
de substéancias sintetizadas em laboratério a partir de alimentos e
de outras fontes orgdnicas como petréleo e carvdo. Assim, tais

alimentos tém prazo de validade maior, alteragdo de cor, sabor,
aroma e textura. Sdo exemplos de ultraprocessados: biscoitos re-
cheados, salgadinhos “de pacote”, refrigerantes e macarrdo
“instantdneo” (BRESSAN, 2018), sem esquecer os iogurtes, achoco-
latados, bebidas lacteas etc.

Para ter acesso ao Guia Alimentar para a Popula¢do Brasileira,
acesse:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf

XAVIER, Josilda B.L.M. UNEB / CAMPUS VIII

FONTE:

BRASIL - Ministério da Salde. secretaria de atengdo a saude. departamento de aten-
¢do Basica. Guia alimentar para a populagdo brasileira / ministério da salde, secreta-
ria de atengdo a salde, departamento

de atengdo Bésica. — 2. ed., 1. reimpr. — Brasilia : ministério da saude, 2014.

BRESSAN, Renata. Alimentos processados e ultraprocessados. ABESO — Associagdo
Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica. 05 de novembro de
2018. Disponivel em: https://abeso.org.br/alimentos-processados-e-
ultraprocessados/ Acesso: 24/09/2020

n

baseadas em alimentos in natura ou minimamente processados. No
caso do seu consumo, € importante consultar o rétulo dos produtos
para dar preferéncia aqueles com menor teor de sal ou aclcar.

ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS

Evite alimentos ultraprocessados

Devido a seus ingredientes, alimentos ultraprocessados
- como biscoitos recheados, salgadinhos “de pacote”,
refrigerantes e macarrao “instantanec” - sdo nutricionalmente
desbalanceados. Por conta de sua formulacdo e apresentacao,
tendem a ser consumidos em excesso e a substituir alimentos i
natura ou minimamente processados. As formas de producdo,
distribuicdo, comercializacdo e consumeo afetam de modo
desfavoravel a cultura, a vida social e o meio ambiente

Alivsndos ubhaprocessades incluem. biscottes recheados e salgadinkhos de.
pacote’, vefriguanbes & macavis “inshiddnes’

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar populacao_brasileira 2ed.pdf
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Trocando ideias...

icrorganismos NOssoO de cadaa aia.

‘O papel dos infinitamente pequenos na natureza é infinitamente
grande”. Esta frase é atribuida a Louis Pasteur (1822 — 1895), cien-
tista francés e responsavel pela derrubada da teoria da geragdo
espontdnea. Esta frase é utilizada até os dias atuais como frase
introdutdria ou conclusiva quando abordamos a importancia dos
microrganismos na natureza, na industria, na agricultura, nos ali-
mentos, na saude.... Mas serd que ela faz sentido? Sera que os
microrganismos sdo tdo importantes assim? Eles ndo sdo nossos

inimigos causadores de doenga?

Os microrganismos sdo seres muito pequenos que ndo consegui-
mos ver a olho nu, na maioria das vezes. Entre eles estdo enqua-
drados os virus, as bactérias e os fungos (incluindo os cogumelos).
Estes organismos foram os primeiros habitantes do nosso planeta
e sugiram a cerca de 3,5 bilhdes de anos. Estes organismos foram
os responsaveis pela formagdo e acimulo de oxigénio no planeta,
o que possibilitou o desenvolvimento de formas de vida mais com-

plexas que evoluiram até as formas que conhecemos hoje.

Sdo os responsdveis por decompor a matéria organica, produzir e
liberar nutrientes para as plantas. S3o o Unico grupo de seres vivos
capazes de captar o nitrogénio da atmosfera e disponibilizar para
os vegetais. Participam da producdo de alimentos para os huma-
nos como pdo, vinhos, iogurtes, queijos e algumas vezes funcio-

nam como alimentos, como os cogumelos comestiveis.

Devido ao seu metabolismo, bactérias e fungos possuem a capaci-
dade em consumir diversos contaminantes ambientais como pe-
tréleo, plasticos, agrotdxicos, entre outros, contribuindo de forma

significativa para a limpeza do meio ambiente.

Este grupo é responsavel também, de forma natural, pela produ-
¢do de medicamentos, como os antibidticos ou, de forma modifica-
da, para a produgdo de insulina, representando grande impacto

sobre a qualidade de vida humana.

A relagdo entre os animais com os microrganismos, especialmente
as bactérias, vdo muito além de questées ambientais, industriais,
produtivas. O corpo do animal, incluindo os seres humanos, é um
ambiente favoravel para a presen¢a de microrganismos que habi-
tam e em muitos casos regulam o funcionamento do seu hospedei-
ro. Aspectos comportamentais sociais, como a raiva (em cdes) e o
autismo (em humanos), estdo incluidos como exemplo desta regu-

lagdo.

Este ponto é tdo importante que ha evidéncias de que a presenca
de microrganismos no intestino de camundongos é suficiente para
torna-los mais amigdveis. Em contrapartida, os que sdo livres de

germes sdo antissociais e preferem ficar sozinhos. Parece haver
uma relagdo direta entre aquilo que comemos e o que é metaboli-
zado no intestino pelos microrganismos e os metabdlitos gerados e
transmitidos novamente para o hospedeiro, na forma, inclusive de

neurotransmissores.

Estas informagGes sdo geradas a partir do pequeno numero de
microrganismos que conhecemos. A diversidade microbiana pre-
sente no planeta parece ser absurdamente grande e este desco-
nhecimento pode ser um dos elementos chaves para o surgimento
e falta de controle de novas epidemias. Os animais selvagens, as-
sim como ndés humanos, possuem sua microbiota prépria, compos-
ta por bactérias, fungos e virus. Estes microrganismos sdo adapta-
dos aos seus respectivos hospedeiros. Entdo, ao ter contato com
estes animais, os humanos podem se tornar novos hospedeiros, e
como o sistema imunoldgico ainda ndo tem memdria para este
provavel novo patégeno, o microrganismo pode entdo colonizar e

infectar, podendo levar o novo hospedeiro a morte.

Este fato torna extremamente importante que possamos repensar
a forma de ocupagdo dos espagos naturais, como florestas. Avan-
¢os de areas urbanas sobre areas nativas, desflorestamento, mu-
dangas climaticas, sdo fatores que contribuem para o maior conta-
to entre nds humanos e os animais silvestres, possibilitando entdo

a transmissdo de microrganismos causadores de novas doengas.

“O papel dos infinitamente pequenos na natureza é infinitamente
grande”?

SANTOS, Adailson Feitoza de J. / UNEB /CAMPUS IlI

http://www.microbiologia.ufrj.br/portal/index.php/pt/graduacao/informe
-da-graduacao/430-os-beneficios-das-bacterias-na-saude-humana
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Em Pavuta...
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a Biologia tinha

BiOnLine - Por que decidiu fazer a graduagdo em um Curso de Li-
cenciatura em Ciéncias Bioldgicas? Por que fazer concurso para

professora em uma Universidade Publica?

Profa. Marileide - Naquela época, aos 17 anos de idade, o sonho
era fazer medicina (acho que era mais da minha mde do que meu,
rsrs). Fiz vestibular para medicina na UFBA e para Ciéncias Bioldgi-
cas na UEFS, no qual gragas a Deus, fui aprovada. Comecei a cursar
ainda com aquele pensamento em fazer um cursinho pré-vestibular
e tentar medicina novamente. No entanto, fui “fisgada” ainda no
primeiro semestre e me apaixonei, a Biologia tinha “impregnado a
minha alma”. Passei no concurso para professora do Estado assim
que me formei e, por alguns anos, lecionei no Ensino Médio, fican-
do acomodada até sentir necessidade de voltar a academia. Sendo
motivada pela amiga Rita de Cassia, voltamos depois de oito anos a
contatar nossos antigos professores na busca de aprimoramento.
Assim, com o apoio e orientagdo do Prof. Francisco de Assis da
UEFS, fizemos o Mestrado e, depois, continuei com o Doutorado
em Botanica na linha da Palinologia. Durante o curso de doutorado,
surgiu entdo a oportunidade de fazermos o concurso para a UNEB,
e mais uma vez incentivadas por nosso orientador, ndo deixamos a
oportunidade passar. Passamos no concurso e cada uma foi para
um departamento (Caetité e Paulo Afonso), enfrentando os desafi-

os da multicampia caracteristica da nossa Instituigdo.

BiOnLine - O que a motivou definir ser uma pesquisadora na drea
da Botdnica? Quais projetos de pesquisa ja desenvolveu/estd desen-
volvendo? Qual o projeto que mais lhe deu prazer em realizar? E

qual o menos prazeroso? Por qué?

Profa. Marileide - A minha principal motivagdo foi a admiragao que
eu tinha pelo professor de Botanica, aliado ao apoio que foi dado
para o retorno a academia. Estudar os grdos de pdlen, conseguir
enxergar os detalhes microscépicos e vislumbrar toda a diversidade
impulsionou o prazer em estudar as plantas. Os projetos de pes-
quisa que desenvolvo sdo na area de Palinologia, incluindo estudos
relacionados com a caracterizagdo morfoldgica de graos de podlen
de espécies vegetais do semidrido nordestino e caracterizagdo pali-
nolégica de produtos apicolas. Dentre os projetos que desenvolvi,
sem duvida, o que eu mais gostei de realizar foi “Flora polinica de
Brejinho das Ametistas, Caetité (Bahia, Brasil)”. Este foi o primeiro
projeto que desenvolvi na UNEB e através dele orientei meus pri-
meiros alunos de Iniciagdo Cientifica, conseguimos recursos para
construirmos o Laboratério de Estudos Palinoldgicos e o Herbario
do Campus VI, foi o marco inicial da minha histéria na UNEB. Me-
nos prazeroso? Nenhum! Quando a gente faz o que gosta, o prazer

se materializa e ocupa o seu devido espago.

Rua do Gangorra, 503 / Paulo Afon

rmn

impregnado a minha alma’”.

BiOnLine - Estamos vendo a degradagcdo dos biomas brasileiros,
além do uso descontrolado de agrotdxicos na produgdo de alimen-
tos. Como pesquisadora na drea da Botdnica e, especificamente, na
drea da Palinotaxonomia, Palinoflora e Melissopalinologia qual a
leitura que faz dessa situagGo? Como suas pesquisas podem auxiliar

a populagéo em geral a se colocarem contra a situagdo posta?

Profa. Marileide - Infelizmente, a degradagdo ambiental é uma das
principais ameagas que vivenciamos hoje. O consumismo descontro-
lado aliado a irresponsabilidade de muitos seres humanos tem con-
tribuido para colocar a vida no planeta em perigo. Proteger a natu-
reza é proteger a vida humana! E sé verdadeiramente valorizamos
quando saimos da ignorancia. As pesquisas em Palinologia contribu-
em para o conhecimento da nossa biodiversidade, e consequente-
mente, para a sua valorizagdo. Por exemplo, pesquisas sobre a flora
polinica de uma area, sobre as plantas usadas por abelhas, bem
como a analise palinoldgica de produtos apicolas, permitem conhe-
cer as espécies vegetais potencialmente importantes e contribuir,

assim, para a preservagao da flora e da fauna de uma regiao.

BiOnLine - Sente que tem feito tudo o que deseja no dmbito de sua
formagdo e atuagdo profissional? O que, na sua opinido, ainda preci-
sa ser feito? Fagca uma avaliagdo do contexto no qual tem desenvol-

vido seus projetos de ensino e de pesquisa.

Profa. Marileide - Acredito que nunca consigamos alcangar o 100%
do que desejamos na nossa trajetéria de vida, principalmente em
relagdo a formagdo e atuagdo profissional. Mas também acredito
que consegui alcangar muitas das metas tragadas ao longo do cami-
nho, venci alguns obstaculos, desisti de alguns projetos e pude co-
Iher bons frutos ao longo dos 27 anos de atuagao na educagdo. Ain-
da ha muito o que fazer? Sim! Mas agora tudo tem que ser pensado
e planejado cuidadosamente, afinal a jornada estd mais perto do
fim. E, se ao final, eu puder olhar para o lado, ou melhor, a minha
frente e encontrar as pessoas que contribui para a sua formagao
como profissionais comprometidos com a sua missdo, terei a certe-

za de que valeu a pena chegar até aqui!

Nome: Marileide Dias Saba
Formagdo: Doutorado em Botanica
(UEFS)

Instituicido onde trabalha: UNEB/
Campus VIl — Senhor do Bonfim

Area de atuagio profissional: Botani-

ca/Palinologia
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“Biolhando” as noticias...
Caca - Palavras

“No Pantanal. animais que sobrevivem ao fogo enfrentam fome.”
Nadia Pontes

“Com a cauda_gueimada e as patas muito feridas, o jupard que acaba de chegar ao Centro de
Medicina e Pesquisa de Animais Silvestre (Cema), na Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT),
€ mais uma vitima das queimadas no Pantanal.

Sandra Ramiro, coordenadora do centro, diz que o caso é bastante grave. "E uma fémea, chegou
muito desidratada e ainda esta se estabilizando"”, comenta a médica veterinaria sobre o animal,
também chamado de macaco-da-meia-noite em algumas regides. Foi Ramiro quem recebeu na
madrugada desta terga-feira (22/09) o jupara resgatado e levado da zona do fogo a Cuiabad pela
Policia Ambiental.

Trés antas gravemente feridas e encaminhadas ao hospital da universidade, infelizmente, n3o
sobreviveram. Um filhote de veado-catingueiro que teve as quatro patas queimadas ainda resiste
sob os cuidados dos veterinarios e com amamentagao artificial.

Mas as cenas de terror geradas pelo sofrimento dos animais no Pantanal mato-grossense
permanecem. Dados atualizados pelo Laboratério de Aplicagbes de Satélites Ambientais da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) estimam que pelo menos 22% do bioma foram
perdidos para o fogo em 2020.”

Para ler toda a reportagem acesse o site DW — Made for minds; publicada em 23/09/2020:
https://www.dw.com/pt-br/no-pantanal-animais-que-sobrevivem-ao-fogo-enfrentam-fome/a-55023420

O pior, € aINDIFERENCA!
Para os humanos, a morte
dos animais € coisa natural.
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Pra falar de Ciéncia com jeito e com leveza R
DEDXC - CAMPUS AT - PAUVLO AF OO0
COLEGAADO DE CHENCIAS BOOLOGRCAS
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Ciéncia e o “olhar” BioFotografico

Ecodiversidade:
as diferentes cores e formas do sertao.

“Expressando a sua peculiaridade em cada detalhe.”

Autoria: Wires Islanny S.
dos Santos

Graduanda do Curso de
Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas / UNEB /
DEDC - Campus VI

Ano: 2019

“Regato tranquilo.”

“0O anseio de renovar-se no semidrido .”

Rua do Gangorra, 503 / Paulo Afon

Autoria: Pamela Mo-
reira da Cruz.

Graduanda do Curso
de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas /
UNEB / DEDC - Campus
VIII.

Ano: 2020.

Autoria: Mirelly Nascimen-
to Soares

Graduanda do Curso de
Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas / UNEB / DEDC -
Campus VIl

Ano: 2019
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“Brincar” & Aprender

Sem a biodiversidade,

Joana e Marta passam a observar a sua volta: pissaros, animais, frutos... E comecam

Quando caminho em meio as irvores, me lembro
das aulas de Ciéncias, quando a professora
explicou sobre a importincia da biodiversidade
para a vida no planeta. Ji pensou se aqui sé

Se s6 existisse um tipo de planta, ndo haveria tanta
variedade de flores, de frutos, de cores, de cheiros
e de sabores. A variedade de pissaros e insetos
também seria muito pequena, e, em consequencia, a
polinizacdo das flores seria insuficiente para
aumentar a quantidade de plantas por todo o
planeta.

Joana lembra da acdo humana que mais tem

Sem falar nos remédios que tem origem nas plantas...
Como iriamos cuidar de nossa saide? E as vitaminas, os
minerais, proteinas que sdo exclusivas das plantas? A
variedade seria muito pouca! Sem falar no aquecimento da
Terra! Nossa sobrevivéncia e dos outros seres vivos, corre

Indignados com a terrivel realidade que se aproxima... Os amigos tomam uma decisdo!

As florestas estdo sendo destruidas para
venderem a madeira e criarem gado. Hoje, no
Brasil, existe mais boi do que pessoas. Sabiam
disso? 0 gado consome muita igua, e
precisam de muito espaco para crescer. E os
outros animais e as pessoas que vivem nas
florestas? Como sobrevivrde? Precisamos
refletir sobre isso e lutar para que o governo
proteja as florestas.

Essa onversa provocou muitas ideias! Vamos agir! Nio
vamos ficar calados! Vamos mostrar para nossos
amigos, familiares, o quanto é necessirio defender a
Terra ¢ toda a vida que dela brota! Caso contririo,
haverdi muito sofrimento, e a vida acabard por
desaparecer de nosso lindo planeta!

Rua do Gangorra, 503 / Paulo Afonzéo-Bahia—BrasiI/ (75) 3281-6585 / Cep. 48.600-000
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Vocé sabia>...

Qual o tempo de vida do virus Sars-Cov-2
fora do corpo humano? O que se sabe sobre O coronavirus sobrevive na agua? Em que Atividade fisica € fator de protecdo contra o
a resisténcia desse virus? condi¢bes (qualidade da agua, temperatura coronavirus? E recomendada a pritica de
etc.)? exercicios fisicos ao ar livre neste momento?
# As particulas virais liberadas junto com a saliva
podem permanecer flutuando no ar por cerca » Ainda ndo ha evidéncia de transmissio do novo » Embora atividade fisica seja uma pratica saudavel,
de 30 minutos. coronavirus pela dgua, seja agua potavel, aguas elanio melhorara a protegio contra o virus.
7 Os virus que se depositam sobre uma superficie, residuais,aguas pluviais.
dependendo das caracteristicas dessa superficie, ) > E importante, neste momento, manter distancia
podem permanecer viaveis por algumas horas 7 E provavel que os métodos adotados para o de outras pessoas, nio se aproximar de
ou até dias. tratamento dessas aguas promovam a remogao ou aglomeragGes e manter as praticas de higiene,
» Estudo recente, publicado no New England inativagdo do SARS-CoV2. com destaque para a higienizagao das maos.
Journal of Medicine, descobriu que o virus é
viavel por até 72 horas em plasticos, 48 horas » Apesar disso, para os trabalhadores que atuam
em ago inoxidavel, 24 horas em papelio e nessa drea, o uso de equipamentos de
quatro horas em cobre. protecdo individual (EPls) é recomendado
» A quantidade de virus exi nas superficies como forma de prevencdo.
vai diminuindo com o passar das horas,
reduzindo o risco de contaminagdo.
# O mais importante é evitar tocar em superficies
com as quais muitas pessoas tém contato, o que
inclui mesas, bancadas, maganetas, interruptores,
telefones, teclados, torneiras etc.
7 A limpeza das superficies com desinfetante
ou sabdo é muito eficaz.

COVID-19 sem FAKE NEWS? E tudo de bom.

Para combater as Fake News sobre salude, o Ministério da Saude criou um espacgo exclusivo no Whatsapp para receber informagdes virais,
que serdo apuradas pelas dreas técnicas e respondidas oficialmente se sdo verdade ou mentira.

Qualquer cidaddo podera enviar gratuitamente mensagens com imagens ou textos que tenha recebido nas redes sociais para confirmar se a
informac&o procede, antes de continuar compartilhando. O nimero é (61)99289-4640.

FONTE: https://www.saude.gov.br/fakenews

Bi0nline desdfia... ) Bi0nline convida...
Utilize app: MONITORA COVID - 19 - CORONAVIRUS

AN

MONITORA
COVID—19

Cidade
Selecione...

SIGA

Binling

novetech

https://www.comitecientifico- Aplicativo Coronavirus
ne.com.br/ mandacaru -SUS / MS
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